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CIRCOLARE N. 110 

 

        Prot.n. 887 /B13                                                                               Messina, 08/02/2016 

 

Al Personale Docente   

Dell’ Istituto Comprensivo Villa Lina – Ritiro 

 

Loro Sede 

 

 

OGGETTO: Corso Lavoratori Addetti Primo Soccorso D.Lgs., 81/ 2008 

 

Con la presente si comunica che VENERDI’ 12 FEBBRAIO 2016 avrà inizio il corso di 

Formazione  per Lavoratori Addetti  Primo Soccorso , proposto dalla CROCE ROSSA ITALIANA. 

Sede del corso Istituto Comprensivo “ Giuseppe Catalfamo” VIA DEI GELSOMINI, 9-Contesse CEP 

Calendario gg. 12/15/17 febbraio 2016 dalle ore 15,00 alle ore 19,00  

Il corso, idoneo ai fini del citato D.Lgs., prevede 12 ore di lezione articolate in tre  lezioni a 

carattere teorico pratico secondo il programma allegato. 

Il buon esito di un intervento di "Pronto Soccorso" è legato fondamentalmente a due aspetti: 

capacità tecniche dei soccorritori; 

tempestività dell'intervento. 

Il corso per il Primo Soccorso e Prevenzione Infortuni nei luoghi di lavoro, è mirato a formare i 

partecipanti ad essere in grado di: 

 

OBIETTIVI GENERALI 

Saper riconoscere tempestivamente le situazioni di emergenza sanitaria; 

Acquisire capacità tecniche per intervenire in modo appropriato nelle situazioni di emergenza 

sanitaria; 

Acquisire conoscenze e capacità tecniche d’intervento nelle emergenza associate a rischi 

specifici dell’attività lavorativa 

OBIETTIVI SPECIFICI 

a) Il comportamento del soccorritore: 



 

 

Osservare lo scenario dell’infortunio (cause e circostanze); 

Valutare gli interventi più idonei da attuare; 

Agire con tempestività e adeguatezza; 

b) Mantenere la calma per gestire al meglio il tempo.  

IL TEMPO È VITA 

c) Rispettare la sequenza:del soccorritore 

1. Sicurezza della vittima(malore-infortunio) dello scenario 

2. Allarme allertare il sistema di emergenza(118) comunicare in maniera chiara e precisa le 

circostanze dell’infortunio 

3. Intervento accertare le condizioni psico-fisiche della/e vittima/e 

sostenere le funzioni vitali (rianimazione cardiopolmonare); 

gestire le diverse emergenze (il problema principale relativo alla vittima) 

Al termine del corso verrà rilasciato un attestato di frequenza a coloro che avranno partecipato a 

tutte le ore di lezione previste e valido ai fini della normativa di cui al citato D.Lgs.81/2008 

PROGRAMMA CORSO di PRIMO SOCCORSO 

Presentazione corso e programma; Cenni sul D.Lgs. sulla sicurezza 

Il Primo Soccorso e il Sistema di Emergenza Sanitaria. 

Valutazione scenario, rischi evolutivi e principi di autoprotezione. 

Valutazione dell’infortunato e priorità di intervento. 

Chiamata di Soccorso. 

Apparato respiratorio e sue patologie. 

Apparato cardiocircolatorio e sue patologie. 

Emorragie e shock. 

Posizioni dell’infortunato. 

B.L.S. 

Esercitazioni pratiche. 

Apparato tegumentario e sue patologie (Ferite, ustioni, congelamenti . 

Lesione traumatica dell’apparato muscolo 

F.to Il Dirigente Scolastico 

Prof.ssa Giovanna De Francesco 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

Ex art.3,comma 2,D.lgs 39/93 
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